
LES LOUSTICS 

 
 
 

 
Lundi 22 avril 

 
Mardi 23 avril 

 
Mercredi 24 avril 

 
Jeudi 25 avril 

 
Vendredi 26 avril 

 
 

MATIN 
 
 

 
Initiation au 
Viet vo dao 

 
Initiation au 
Viet vo dao 

 
Initiation au judo 

 
Chasse au trésor 

 
 

Initiation au 
 tennis 

 
Tous en vélo 

 
 
 

Prévoir le  
pique-nique 

 
 

APRES-MIDI 
 

 
 

Jeux de ballons 

 
 

Jeux de ronde  
 
 

 
Activités manuelles: 

Patchwork sur le 
sport 

 
 

Jeux de parachute 

 
 
 

 
Lundi 29 avril 

 
Mardi 30 avril 

 
Mercredi 01 mai 

 
Jeudi 02 mai 

 
Vendredi 03 mai 

 
 

MATIN 
 
 

 
 

Jeux de courses 

 
Piscine  

au Nautile 
Prévoir le  

pique-nique 
 

 
 
 
 

Férié  

 
Cuisine  

 
Journée partagée  

avec  
le centre  
de Frans 

 
Prévoir le  

pique-nique 
 
 
APRES-MIDI 

 

 
Jeu : 

Rallye photos 
 
 

 
Jeux de précision 

 
Boum entre sportifs 


